Xwovorttmon / Apynd Wiyog
Evépyerec mpv amd tnv yrovomtmon 1 v yrovedveiia

Edv KaTowkeite 6€ TEPLOYN TOV AVTIHETOTILEL TPOPANOTA ATTO JLOVOTTAOCELG:

o [IpounOevteite VAKO OEppovons (apopd Kupimws TOLG 0OPEVOVG OIKIGHOVG) Kol
TPOPULA Y10 OPKETES UEPES.
o Edv dapévete og dOGPatn meployn, PPOVTIOTE VoL EYETE TOV OIAPAITNTO EEOTAMGUO

Y10 TOV KaOoPIGHO TOL Y10VIo (T.). @TLAPLLL).

Evépysieg Kata T O1GpKELD TG YLOVOTTOONS 1] TNG Y1ovoBvEL IS

Eav Bpickecte o€ e£OTEPIKO YDPO:

o OdnynOeite oe acaLéC PEPOC.

o Mnv extibeote 6t yovobvedlha. Av ypelootei vo fpebeite oe eEmtepcd ydpo
vtubeite KOTAAANAQ, KO TPOTIUNOTE TOAAG OTPMUOTO amtd Aa@PLd Kot (eoTd podya mopd
éva. Bopv povyo. Ppovticte 10 MTEPIKO POLYO VO €ivar ad1dPpoyo. Popéote (eoTéC Kot

ad1APPoYES UTOTEG.

o e TEPLOYEG, OOV TPOPAETOVTOL YLOVOTTMGELS, ATUITEITOL IO104TEPT) TPOGOYN KATA TG
LETOKIVI|GELC.

o Orav eivor amapaitmro va petakivneite e avtokivito, xpnoylonoteiote

avtioAonTikég aAvcides. Ta&déyte katd TPOTIUNGT KOTA T SLAPKELN TNG NUEPOG.
[IpoTtfoTe TOVG KEVIPIKOVG OPOLOVG KOl EVILEPDGTE TOVG OIKEIOVG GOG Y10, TH SLOSPOUT|
mov Oo KaveTe.
Edv petokiveiote otny moAn ypnoiponoleiote ta péca pollkng LETAPOPAS.

Edv Bpiockeote 610 0vToKivTO:

o AANGETe mopeia av vapyet Evtovn YlovOTTmon kot fpickecte o€ dVGPaTo Spoo.

o ATo@VYyeTE Vo, 001 YEiTE G€ SVOPUTEG OPEVEG TEPLOYEG.

o Awnpeite amdcTaoT 0oQUAEING Ao TO TPOTOPEVOUEVO OYNLOTO.

o IMopapeivete 610 avtoKivnto av avtd akivntonombel. Torobetnote otV Kepaia TOv

POSIOPAOVOL £VO, DQUGHLO. LLE EVTOVO YPAOLLOL Y10l VOL GO EVTOTIGOVV 01 S106MOTIKEG OUAdEC.
AvdBete ™ unyavn yioe 10 Aemtd ovd dpo Ko dtotnpeite Ty eEATIIOT TOV OYNILOTOG
KkaBapn amwd To (1OVL.

Tevikég 001yieg

o Awnpeiote to onitt oag (e0Td Ko TapapEiveTe HéEGH, OGO QVTO Eival SLVOTO.

o Mnv agrvete ta Toudid vo. fyovv £Em pE TV KOKOKOLpia.

o Dopéote KATAAANAL POVYO KOL TOTOVTGL.

o EAéyEre o ikTvO VIPELGNC TOL GTITION GOG Kol TOV NAKO Ogppocipmva (CoAVES-
VOAOTIVAKAL).

Hayetog
XTI HETUKIVIIGELS

e eploy€g 6mov Exel dnovpyn el Tayetodg amatteitol 1diaitepn TpocoyN OTAV HETOKIVEIGTE
pe avtokivnto. Evnuepmbeite ek TV TPOTEPMV Y10 TNV KOTAGTOGT TOL 031KOV SIKTLOL KO
ppovtiote va dwobétete

avTIoMoONTIKES 0AVGIdEG. AV petakvelote meln, POPEGTE KOTAANAN TOTOVTOL0 Ko pUVEITE
TPOGEKTIKOL MGTE VO, ATOPVYETE TPUVUATIGLOVG AOY® TNG OAMeONpdTTAG TV SPOL®V, TOV
nelodpopinv K.AT.

MpoinmTIKG PETPA Y10 TNV TPOGTUGIN TOV COMVAOGEMY TOV UKIVIITOV GUS 0T

EVOEYONEVO TAYETO:

o [Mopatnpnote TpocekTikd ToH PPicKOVTOL 1] KEVIPIKT] KoL 01 TEPUPEPEIOKES PAVEG
amopudvmong (SloKOTTEG) TOV aKivTov Goc. BePawmbeite eniong molog axpipog gival o



d1k6¢ Goc vVOpoueTpNTG et Tov TeCodpopiov. EAEyEte kot PePfarmbeite dTL GAOL O1
SOKOTTTEG TOV VOPOSOTIKOD KUKAMDUATOG 0VOTYOKAEIVOLV KOl AEITOLPYOVV OUUACL.

o BeBowbeite 611 01 e@tepikol cmAveg (cwAnves niwakol Oeppocipmva,
EMPOVELLKO GUGTNIO COANVOGEDMY OVTOLOTOV TOTIGLATOC, BPUGES UTAAKOVIOV) gival
povopévot. Xe avtifetn nepintmon, TPEmEL Vo pPOoVTIcETE MOTE Vo LoVeBoHV To
GUVTOUOTEPO SVVOTOV.

o AmopovoHoTe 1 KOADTEPH EKKEVDGTE TO SIKTVO TOL NAloKOL Oeppocipmva, av
TPOKELTOL VO AENWYETE Y100 LEYAAO YPOVIKO SLAGTNIO KOTA TNV SIGPKELD TOV YEULDVAL.
MMoapdiinia pvbuicte to cHoTHa OEPHAVONG TOV OKIVITOV GOG, MGTE VO, AEITOVPYEL
avtopoTo og yaunAég Oeppokpacies.

o e mepintmon mov £yete NAOKO OepLOGIP®VO, PPOVTIGTE KATA TNV S1UPKELD TOV
moyetov (1diaitepa TG PPadivég dPeG) Vo KAEIGETE TV TOPOYT| VEPOV TPOG TO
Oeppocipmva Kot Vo 0dE00ETE TO VEPO 0O TO GVGTNHA. AV aVTO gV glvat duVOTO,
UTOPEITE VO 0PN OETE EAAYIOTO AVOIKTY] oL fpvon oto kKuKAmpa (eotob vepol (va otdalet).
ITpocoyn! To pétpo awtd pmopet va 0vENGEL GNUOVTIKE TO AOYUPLIGHO TOV VEPOD !

o ®uunbeite va unv Kavete oAdYIoTn ¥PNON VEPOD Y10 TNV OTOUAKPLVGT] XLOVIOD 1
nayov. Emtiong, mpoonadnote vo meplopiceTe TIC KaONUEPIVES dPAGTNPLOTNTEG TOV
OTOLTOVY OLENUEVN KATAVAA®GT) VEPOL (OT®S TAVVTPLO POVY®V KTA.)

o dpovriote va evnpepwbeite av £xel tomobenOel avTyvKTIKO OO TNV
KOTOOKELAGTPLO ETOUPIOL 1] 0O TOV E151KO OV TOTOHETNGE TOV NAOKO Gog Oepocipmvo
(mepimTmon KAEIGTOO KUKADUOTOC). AV 0L, ppovTicTe Vo Tpoundevteite 10 KOTAAAN O
AVTIYOKTIKO Ko TomobeTeioTe T0.

o BefaimOeite 611 dev vdpyovv pkpég dtoppoic oTig fpuoeg 1 ota kalovakio TV
UTAVIOV. AV DTTAPYOLY, PPOVTIGTE VO TIG EMOI0PHDGETE GUESAL.
o BeBowbeite 6T1 01 V3poppoég GTO LIAAKOVIO KO TIG TapdToes ivort kKabapég amd

QOALO, KOl GKOVTIIOL0, Y10, VO LITOPOVV VO, AELTTOVPYOVV OLLOAG.

AV TapOLo. GVTE TOYDGOLVV 01 KEVTPLKOL COAVES 6OGC, AKOAOVONGTE TIC TUPUKAT®

oonyiec:

o KAgiote apéomg Tov Kevipikd SLOKOTTN TOpOYG VEPOD TOV OKIVI|TOV KO KOTOTLY
eLEYETE TOV LOPOUETPNTH GOC. AV JUMIGTOCETE OTL GLVEXILEL VO «YPAPEL», OVTO GNUALVEL
OTL KGOV VITapYEL S1appoT| (CTAGHEVOG COANVOG) GTo dikTLo 6aG. Kielote apéomg to
SKOTTTN TNG KEVIPIKNG TOPOYNG KOt KOAESTE VOV VEPOLALKO. ZNTNOTE AmOOEEN I
BeBaimon vOPaVAIKOD Yo TNV ETIGKELT THG dLOPPONC.

o Av amogocicete vo EEMAyOOETE TOVG GOANVES, OPYIGTE OO TO HEPOG TOL GOANVA
7OV £IVOIL KOVTA GTOV S1KOTTN €161 OGTE 1) DEpLOKPAGIOKT HETAPOAT Vo Vol GTAdIOK.
Av dev €£yeTE OMOTELEGUATO EXKOIVOVIGTE LLE EVOV DOPAVAKO.

o ELéyEre av Exovv Bpoyel 1| dtaTpéyovv Kivouvo o1 NAEKTPIKEG GOG EYKATAGTAGELS Ko
OTOLOVMGTE TIG.

BOuelhdders Avepor
Evépyeareg mpv & katd ) drdpkero OverAmO AV avipmv
o Ac@ariote avTikeipevo mov uropel va Topacvuphodv and Tov GVELO Kot EVOEYETOL VO
TPOKOAEGOVV KOTOGTPOPES 1 TPOVLOTIGHOVG.
o EMéyEte avaptnuéveg mvakioes.
o Ac@aricte Tig TOPTES KO TO. TOPAOVPO.
o Amopiyete SpaoctnploT e 6€ OUAUCGIES Kol TAPAKTIEG TTEPLOYEC.
o Amo@oyete T S1EAEVON KOVTA OO PEYOAQ SEVTPA, KAT® OO OVOPTNUEVES TIVOKIOEG

KO YEVIKA 0t TEPLOYEG, OTOVL UTOPEL EAAPPE OVTIKEILEVA VL 0TOKOAAN 000V Kot Vo
TEGOLV GTO £60POC (T.). KAT® 0md UTOAKOVLO, OOV UTOPEL VO, TEGOVV H1APOPa
avTIKEIPEVA, OTMG YAAGTPES, omacuéve Tlapo KAT.)



Katoyideg

Evépyeleg katd T drapkela TG KOTOYidog
Edv ppickecte 68 €60TEPIKO Y DPO:

Ac@ariote avTikeipeva, Tov umopel vo tapacvupHovy and Tov Avepo 1 Ty paydoio
Bpoyomtwon kot EVOEXETAL VO TPOKAAEGOVY KATAGTPOPES 1) TPOVUATIGIOVG,.

ELéyEte avaptnuéveg mvakioes.

Aocpoliote T1g TOPTES Ko TOL TopABupaL.

Mnyv kpatdte NAEKTPIKEG GLGKEVEG N TO TNAEP®VO, YLOTL O KEPALVOG UTOPEL VOl
nepacel pEso omd ta KoAddie. O1 GLEKEVEG TNAEOPOOTG Elvar 1dl0iTEPOL ETKIVOVLVEG GE
OVTEG TIG TEPWTTMGELS KOl TPOTEIVETAL VO, AITOGVVOEOVTOL OO TNV KEPOLIO, KOL TNV TOPOYN
NAEKTPIKOV pEHLLATOG.

Amo@iyeTE TIG COANVOGELG TOV VIPAVAKDV (kKovliva, pmdvio), yroti ot petoAdikol
oOAVES elval KaAol aymyoi Tov NAEKTPIGHOD.

Eav Bpickecte o€ e£OTEPIKO YDPO:

IIpoonabnote vo Ppeite katapvylo o€ KTiplo N o€ AUdL.

Av o016 dev glvor @iktd KabioTte apécms 6To £60p0G. AV fpickeote 6€ 6GG0G
nmpootateLheite KATM amd cuumoy KLU YUUNA®V OEVIP®V — TOTE W) OTEKESTE KAT®
oo £vo YnAo 0EVTPO o€ Evav avoryTo ydpo. Av Bpiokeote og YoUnAd £60pog TpocELTe
NV TEPITTOOT VoL EKINA®OET TANUUVPIKO PAIVOLEVO.

Amo@iyete YNAEC KATAGKEVEG, OTWOC TUAMVES, YNAN OEVTPO, PPAKTEG, TNAEPMVIKES
YPOLLES KOL YPOUUEG LETAPOPAG NAEKTPIKOD PEVILOTOC.

Amo@Vyete vo, fpioKeote KOVTA & PETOAMKE avTiKeipeva, Omg apdaéio, modniata,
GUVEPYO KOTOGKIVMOOTG, KAT.

Amopoxkpovieite amd motdpia, Muveg 1 aideg naleg vepov.

Av Bpiokeote péca ot Odhacoa, Pyeite apéong EEw.

Av Bpilokeote amopOVOUEVOG GE Lo, ETITEN EKTO.ON KOl VIODETE VO ONKOVOVTOL TOL
HoAAG cog (Yeyovog mov dnAmvel 0Tt cuvtopo o ekdnimBOel kepawvdc), Kavte Babv
KaOopa, Le To KEQAAL 0VAIESO GTA TOS (DGTE VO EAUYICTOTONGETE TNV EXPAVELN TOV
COUOTOG OOG KOL TNV EXOPT GOC LUE TO £00POG) Kot TETAETE OTL LETAAMKO OVTIKEIUEVO
€YETE TOVD GOG.

Mn EamhmdveTe 6TO £50(OG.

Eav ppickeote 6 avtokivito:

YTOOTNOTE TO OVTOKIVIITO GTIV GKPT TOV SPOLOV Kol LOKPLY 0t OEVTPA TOL OTTOT0L
UTOPEL VO TEGOVY GTO AVTOKIVITO.

Meivete p€co 6T0 QVTOKIVIITO KO OVAYTE TO TTPOEOOTOMTIKA POTA GTAGNC (POTA
EKTOKTNG OVAYKNG) HEYPL VO KOTAGEL 1) KOLTOY IO

KAgiote Ta tldpua Kot pnv oKOLUmATe 6 LETAAMKE OVTIKEIIEVA LEGH GTO
ovtoKivnto.

Amo@hyeTe TOVG TANUUVPIGUEVOLG POUOVGE.

Extipnon g andotaong amwd Ty Kataryidw

Metpnote 10 ¥povo Tov pecorafel HeTa&d TG AoTPAmTng Kot TG PPoving oe
deVTEPOAETTAL.

Awp€cTE QVTOV TO YPOVO TOV UETPTOATE LE TO 3 Y10 VUL VTTOAOYIGETE TNV OTOGTACT)
G KAToyidog 6€ YIMOUETPO.

Adfete ypriyopa To amapaitnto pETpa, Tpv 1 Katayido cog tAnoidcel. H andotoon
v eivar eVOEIKTIKY, KaOMG 1 KoToyido Hmopel vo eLpavioTel TOAD ypryopa Tave omd
NV TEPLOYN OTNV oToia Ppiokeote.

Evépyereg katd ) dudpkero yoralotTmong



IIpoguiayteite apécmg! Mnv eyKotaieiyete TOV AoPOAN YD PO, TOPE LOVO OTOV
BeParmbeite 6T M kataryida népace. H yolaldntmon umopel va ivarl modd emkivouvn,
1060 Y10 TOVG avOpOTOVG 660 Kat To. (DO



